
Тағамға биологиялық белсенді қоспа 

Омега 3 – Тева 

Қолданылу саласы: Омега - 3 полиқанықпаған май қышқылдарының 
(эйкозапентаендік жəне докозагексаендік қышқылдардың) қосымша көзі-тағамға 
биологиялық белсенді қоспа ретінде ұсынылады. Холестерин мен триглицеридтер 
деңгейін қалыпты ұстауға, жүрек-тамыр жүйесінің функционалды жағдайын 
қалыпқа келтіруге көмектеседі. 

Шығару формасы: капсулалар 
Бір капсуланың құрамында: балық майы * 500 мг 
Қосымша заттар: желатин 128,95 мг, глицерол 42,04 мг, 17,19 мг 
кристалданбайтын сорбитол ** 70%, тазартылған су 10,87 мг. 
* Негізгі май қышқылдарының құрамы: эйкозапентаен қышқылы – 16-20 %, 
докозагексаен қышқылы – 10-13 %, Омега-3 –полиқанықпаған май қышқылдарының 
жалпы мөлшері –30% кем емес. 
** Құрамында тəттілендіргіш бар. Шамадан тыс қолданған кезде іш жүргізетін 
əсерге ие болуы мүмкін.  
Қолдану бойынша ұсыныстар: ересектер тамақтану кезінде суық немесе сəл жылы 
сумен іше отырып, күніне 3 рет 1-2 капсула қабылдайды. Қабылдау ұзақтығы: 2-3 
ай. Қажет болған кезде қабылдауды қайталауға болады. 
Қолдануға болмайтын жағдайлар:  
- компоненттердің жеке жақпаушылығы  
- жүктілік жəне емізу кезінде  
- балаларға 
Жарамдылық мерзімі: 2 жыл. 
Жарамдылық мерзімі өткеннен кейін пайдалануға болмайды. 
Түпнұсқа қаптамада 25 °С-ден  жоғары емес температурада сақтау керек. 
Тоңазытқышта сақтауға болмайды. Мұздатпаңыз. 
Мемлекеттік тіркеу туралы куəлік: KZ.16.01.98.003.R.000038.02.23 
Өндіруші: Teva Pharmaceutical Works Private Limited Company, Pallagi Str.13, 4042 
Debrecen, Венгрия. 
Қазақстан Республикасының аумағында тұтынушылардан шағымдарды 
қабылдауға уəкілетті ұйым:  
«ратиофарм Қазақстан» ЖШС, 050059 (А15Е2Р), Алматы қ., Əл-Фараби даңғ., 17/1, 
Нұрлы-Тау БО, 5б, 6 қабат.  
Телефон: (727)3251615, е-mail: info.tevakz@tevapharm.com 
Веб сайт: www.kaz.teva 
 
 


